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Camara Municipal De Vereadores De Garanhuns 
Gabinete Ver. Luzia Da Saude 

REQUERIMENTO 

Protocolado em 26/05/2026 11:45:07 Ementa: Solicita a Secretaria Municipal de Satde a 
realizacio de um “Dia D de Conscientizagdo e 
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Implantacio do método Contraceptivo Implanon”, 
com acdes de orientaciio, triagem e ampliacio do 

acesso ao método contraceptivo de longa duracdio no 
municipio de Garanhuns. 

REQUEREMOS a Mesa, ap0s ouvido o Plendrio, e cumpridas as formalidades regimentais, que seja 
formulado um veemente apelo ao Chefe do Poder Executivo Municipal Sr. Sivaldo Rodrigues Albino, 
solicitando a criagdo do “Dia D" de Conscientizagdo e Implantacdo do método Contraceptivo Implanon”, 
com agdes de orientacdo, triagem e ampliacdo do acesso ao método contraceptivo de longa duragfio no 
municipio de Garanhuns 

Justificativa 
O presente requerimento tem como objetivo solicitar a realizagdo de um “Dia D” voltado a 
conscientizagdio, orientacdo e ampliacio do acesso ao implante contraceptivo Implanon, método 
contraceptivo de longa duragéo reconhecido pela alta eficacia na prevengfo da gravidez ndo planejada. 
A iniciativa visa fortalecer as politicas publicas de satide da mulher, promovendo planejamento familiar, 
autonomia reprodutiva e acesso a informagdo segura, especialmente para mulheres em situagdo de 
vulnerabilidade social, adolescentes e pacientes que possuem dificuldade de adaptacdo a métodos 
contraceptivos de uso continuo. 
O Implanon € considerado um dos métodos contraceptivos mais eficazes disponiveis atualmente, 
oferecendo protecdo prolongada, praticidade e reversibilidade, sem a necessidade de procedimentos 
cirargicos invasivos. Diferentemente da laqueadura, que exige cirurgia e apresenta maiores riscos 
relacionados ao procedimento cirtrgico € a recuperagdo, o implante contraceptivo ¢ inserido de forma 
simples, rapida e segura, tornando-se uma alternativa moderna e menos agressiva para muitas mulheres. 
Além disso, agdes concentradas como o “Dia D” possibilitam ampliar o alcance da populacdo, facilitando 
o acesso a avaliacdio médica, orientacdo multiprofissional e implantagdo do método por profissionais 
capacitados, contribuindo diretamente para a prevengdo de gesta¢des néo planejadas e para a promogdo da 
satide publica.Dessa forma, a realizagdo da agfo representa um importante investimento em prevengio, 
cuidado integral & saide da mulher e fortalecimento da atencfio basica no municipio de Garanhuns, 
garantindo mais qualidade de vida, dignidade e seguranca &s mulheres do municipio. 

Garanhuns/PE, 26 de Maio de 2026 

Luzia Cordeiro Da Silva 
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